
医師と語る

こころとからだの夕べ

3月9日 (日) 午後 7 時
6時半開場

宮崎市橘通東 4 丁目 1－27 山形屋前

セブンイレブン 2 階 salonRENATE 

体の痛みやコリとこころの悩み…  
一見関係ないように見えて、心と体の悩みは複雑

に 
絡み合っています。  

サロンでは毎月第 2 日曜日（都合により変更 
あり）に心と体の話をする会を開きます。


